Guia de Buenas Practicas

RESIDUGS
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) El comprom
Qindividual y colectivo
es imprescindible
i para evitar la
contaminacion que
nuestras actividade S
producen sobre
entorno natura
para reducir |

generacion de
residuos.




Esta guia de buenas prdcticas ambientales, dirigida
a las vecinas y vecinos del concejo, contiene un conjunto
de propuestas sencillas para reducir la generacion de
residuos y evitar la compra de productos que generen
desechos perjudiciales para el entorno natural o la
salud.

La eleccion de
de

y ' productos
' / consumo y su
utilizacion puede
modificar el modo de fabricacion y comercializacion,
reduciendo los residuos que se generan en todo el
proceso.

Lo que no se compra no se produce. Lo que no se
produce, no contamina ni genera residuos. La
colaboracic?n de Iqs cgnsumidores, es 1 APLICAN
por tanto, |mpreSC|nd|ble para que los f}@ 2l
productos utilizados en las actividades |
cotidianas sean respetuosos con el ¥ @
entorno natural. =

Cada tonelada de residuos que se genera en el
proceso de consumo, ha producido 5 toneladas de
desperdicios en su fabricacién y 20 toneladas en la
extraccion de las materias primas.

Los residuos no son basura, contienen productos,
que se pueden volver a utilizar.



En la naturaleza no se genera basura, todo se
aprovecha. Los seres vivos estan en un proceso continuo
de desarrollo: unos se alimentan de otros desde que
nacen hasta el final de su vida, momento en el que se
transforman para seguir siendo aprovechados.

Sin embargo en las sociedades actuales se
geheran importantes cantidades de residuos.
Residuos que pueden provocar graves problemas

ambientales. Residuos que

o ) en su gran mayoria podrian
' ser aprovechados.
Se producen residuos en la extraccion de las materias
primas necesarias para nuestras actividades, en la
fabricacion de productos, cuando los utilizamos y al
desecharlos, aunque en muchos casos puedan seguir
siendo Utiles. A todos esos residuos hay que darles

un tratamiento para que no deterioren el entorno
natural.

Es necesaria la implicacion de toda la sociedad,-
personas, administraciones, empresas ..- para
evitar la contaminacion ambiental en todo el ciclo
de vida de un producto, desde la extraccion de la
materia prima hasta la eliminacion.

Un criterio utilizado para evitar la generacion
y contaminacion de los residuos es La regla de las
tres "r": reducir, reutilizar y reciclar.






